HANDS UP

J. Nelson & H. Marin

HANDS UP, HANDS UP IN THE AIR,
HANDS UP, HANDS UP EVERYWHERE.

I'LL TAKE YOUR HAND YOU TAKE MINE,
NOW WE'RE WALKING IN A LINE.

CIRCLE, CIRCLE ALL AROUND,
CIRCLE, CIRCLE EVERYONE.

HANDS GO UP, UP, UP,
HANDS GO DOWN, DOWN, DOWN.

WAVE AND WAVE YOU WAVE TO ME,
WAVE AND WAVE | WAVE TO YOU.

WAVE AND WAVE YOU WAVE TO ME,
WAVE AND WAVE AND
NOW WE'RE THROUGH.

MANOS ARRIBA

J. Nelson & H. Marin

MANOS ARRIBA, MANOS ARRIBA EN EL AIRE,
MANOS ARRIBA, MANOS ARRIBA EN TODAS PARTES.

YO TOMARE TU MANO Y TU TOMAS LA MIA,
AHORA VAMOS A CAMINAR EN LINEA.

CIRCULO, CIRCULO TODO ALREDEDOR,
CiRCULO, CIRCULO TODOS.

MANOS SUBEN ARRIBA, ARRIBA, ARRIBA,
MANOS BAJAN ABAJO, ABAJO, ABAJO.

SALUDAME Y SALUDAME , SALUDAME TU A MI,
SALUDO Y SALUDO YO TE SALUDO A Ti.

DESPIDETE Y DESPIDETE, DEPIDETE DE M,
ME DESPIDO Y ME DESPIDO Y
AHORA HEMOS TERMINADO.

Children at their desks can follow the action standing in place, TAKING HANDS IN A LINE
moving left or right and doing individual CIRCLES in place.

OBJECTIVE: This is an ACTION song for fun and exercise.

Los nifios(as) en sus lugares pueden seguir la accién de la cancién, TOMANDOSE LAS MANOS
EN UNA LINEA moviendose de izquierda o derecha y haciendo CIRCULOS individualmente
en sus lugares.




